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Vamos con el
cambio climatico
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Observatorio Manua Loa en Hawai

Mediciones de C02 5&” ;Zw




el CO2, es el gas de efecto
invernadero que mas
abunda en la atmdsfera y
persiste durante miles de
anos después de que se
haya emitido.
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Salida de
_energia
infrarroja

éPor qué es tan peligroso este e JORNADA DE

incremento fuera de control del
Co,?

. Efecto invernadero
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IDENTIFICACION BOTANICA

Eluve Gobisn

Filomena, un fendmeno meteoroldgico
extremo
Z¢Habra mas?

10 Enero 2021
Clinica Subiza. General Pardifias 116 Madrid



Cambio climatico, recuentos de polenes y polinosis JORNADA DE

(algunos datos)
Bl Sl

En EEUU han observado un incremento del 46% en los recuentos de polenes. (1994-2000
versus 2000-2010, [16 afos] y 50 colectores) y un adelanto de 3 dias en el inicio de la estacion

Yong Zhang et al. Allergenic pollen season variations in the past two decades under changing climate in the United States.
Glob Chang Biol. 2015;21:1581-89

En Europa han observado una tendencia creciente en la concentracion totales anuales de
polen para la mayoria de los taxones, siendo mas pronunciado en areas urbanas que rurales.

(1977-2009 [32 anos] con 97 colectores)
Chiara Ziello et al. Changes to Airborne Pollen Counts across Europe PLoS uno . 2012;7:e34076

El CO, atmosférico actia como un magnifico fertilizante incrementando en un 131% la
produccion de polen de Ambrosia trifida (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de CO,)

Zysca et al. Rising CO, and pollen production of common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.), a known allergy-inducing
species: implications for public health. Aust J Plant Physiol. 2000;27.893-9

El CO, atmosférico multiplica por 1,8 las concentraciones de Amb a 1 (estudios en viveros 370
versus 280 ppm de CO,)

Ben D. Singer, Lewis H. Ziska et al. Increasing Amb a 1 content in common ragweed (Ambrosia artemisiifolia) pollen as a f
unction of rising atmospheric CO2 concentration. Functional Plant Biology , 2005;32:667-670

En tan solo 24 anos se habra duplicado la polinosis por Ambrosia en Europa, pasando de 33 a
77 millones de pacientes
lain R. Lake et al, Climate Change and Future Pollen Allergy in Europe. Environ Health Perspectv. 2017,;125:385-391
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¢Cual es nuestra
experiencia en
Madrid?



Cambio climatico y polinosis en
Madrid

Clinica Subiza, General Pardifias 116, Madrid

Recuentos de pdlenes (Burkard) de 1979-18
(40 anos)

Variables meteoroldgicas (estacion de Barajas)

Prevalencia de pruebas cutaneas a
aeroalérgenos entre pacientes con polinosis de
Madrid (Lab. Inmuotek):

1979 Estudio E. Subiza. Allergol et
Immunopatol 1980 (n = 100 pacientes)

1994 Estudio J. Subiza et al. JACI
(n = 416 pacientes)

2019 Estudio J. Subiza et al. Clin Exp Allergy
(n = 100 pacientes)

ALLERGOL. ET IMMUNOPATOL.. sapslementim VIl, 1980

Incidencia de granos de pole

nes en la atmosfera de Madrid.

Meétodo volumétrico

Por Eliseo Subiza Martin (Madrid)

Palabras clave: Método valumeétrics, pdlenes. Madiia.

dos, desds 1973 venimas realizando estudios, si-
guiendo el mélodo volumétrieo de Hit aconssjados

GRAMINEAS

Coma puede verse en la fig. 1. en Madrid hay una
incidencia muy alis de polanes de graminess que
superan con muche las considerades CoMo reactivas,
Aunque hay una gran variabilidad de un afio a otre, &
intervala que supera S0 granos por m° de aire 3
apraximadamante de eneo semanss (promedio)

En I fig. 2 s hace un estudio comparsTvG durants
s afos o las concenaciones de polenss de ara-
miness y de plitano comparsngs Madid con Londres.

puade verse, los miveles e QrTINESS, 500 -
milares. miantras que resulta evidente Une mayor incie
ancia 94 pienes da plitann en Londres

Lafig. 3 85 un estudio comparativo de dos ahos entre
Madrd v Dorby. Derby. on Ingletema, s considerais
Gomn una de fan ciudades de myor incidencia. Puetden
Obsarvare ncidencias también smilares

Podemos presumi pues, qua Madrid tiens una gran
insidencia da gramineas

Clinicaments, |as gramingss resultan ser con mucho
ta causa més imporiante de s fisbre del hano, Pricts
camente ol 100% de lon enfarmon 5on sansibios a lis
siguentes. phieum, lolium y dactylis. Utimamenta se
ha sefisleda por Lowenstewn, una identidad entre los.
antiganas mayores de esias res plantas unta con |
avena election.

Segin el tamaho del polen de graminzes, las dividi-
o en pequenes [22-30 micras), medianes (30-45

i micrag]
vada s casi nulo capiecitn de graminees myores
dedb micrss n & Spore Trap colocado 20 m de
altura. Hay trabsjos que demuestran |2 influencia da la
alturs en b captacion d los compCsculos de cierto paso
Hemos comgrobieda (g, 4], colocando colvstoras o
niveles bejos, 13 poca captacion de este tipo de pblenes
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BESEARCH

Influence of climate change on airborne pollen concentrations in
Madrid, 1979-2018
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mmm Cupressaceae (grains/m3)

== Temperature (°C)

Incremento de 1,3 °C

4815

,=0.7,p<0.05

6948 BYds
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Incremento de pdlenes de []
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— Platerus r,=0.9;p<0.05 19418
. . 13454 mnozr .
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3666 R
Correlacion muy []
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-z 6701 720‘7”‘30920
También con Cupressaceae rts otz
e il i
No correlacién con - i LN
” 'oaceae 5110
gramineas P MI ............. I 4 100t
mOlea r,=02;p>005 3951 3412
2978 3003
B —
RN, | VI IOV - I i o
79-83 04-50 09-93 94-90 99-03 04-03 14-18

5 years averages

157

JORNADA DE

Elvee Glirn



JORNADA DE

Elee Gl

Temperatura,

no correlacion

con gramineas
¢Por qué?



Prediction of annual variations in atmospheric concentrations of
grass pollen. A method based on meteorological factors and grain
crop estimates.

Subiza J, Masiello JM, Subiza JL, Jerez M, Hinojosa M, Subiza E.

Clin Exp Allergy. 1992;22:540-6.

Reales

G. estimadas segun humedad
relativa del aire =
54,3(0ct)+8,2(Nov)-

84,9+ (Dic)+166,5(Ene)+29,9(Feb)
-72,3(Mar)-11715

m Predichas segun humedad del aire

Error medio de prediccion =
-6+12 %

0
@
S
=
o
©
=)
=
©
©
-+
o
=
™
£
£
()
©
o}
=
S
©
S
©)

JORNADA DE

Elvee Glirn

78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91

Madrid



En Madrid no llueve menos, a pesar de que las
temperaturas cada vez son mas calidas
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Los polenes de gramineas se
correlacionan, no con la
temperatura pre-estacional
sino con la pluviosidad pre-

estacional
I p

Octubre -0,1
Noviembre 0,4 <0,05
Diciembre 0,1
Enero 0,5 < 0,05
Febrero -0,2
Marzo 0,2
Abril 0,3



Granos m?3 de aire

8000

7000

6000

5000

4000

3000

2000 -

1000

Gramineas en Madrid
Correlacion con pluviosidad pre-estacional

mmm Polenes de gramineas de Abril-Julio

esmPrecipitacion de Nov, Dic, Ene, Mar y Abr

JORNADA DE

Folosee

r,= 0,6 P< 0,05

4000

3500

- 3000

2500

- 2000

1500

- 1000

500



JORNADA DE

Fle b

é¢Cuanto se ha adelantado
|la estacidon de polenes en
Madrid?



mmm Cupressaceae (days from October 1) —&— Temperature (°C)
15.7
120

. L =07:p<005 »/I JORNADA DE
Inicio : o JENTIFICACION BOTANICA

(1° dia de 3 dias consecutivos . I '
> 10 granos/m3) 7 = i 5&@« %

OPlatanus (days from January 1)

r; =-0.6; p>0.05

Se observo un Inicio de o B g i - 0 i 8
la temporada adelantado
para:
Cupressaceae -31 dias
, B Quercus (days from January 1)
Platanus -6 dias r,=+0.5;p> 0.05
Quercus -13 dias - 10 110 0

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, % 98 9
Poaceae -4 dias g o
Olea -7 dias I I

EOlea (days from April 1)

53 55 r,=0.7;p<0.05
47
44 43 41 45
7983 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18

5 years averages



I Cupressaceae (days from October 1) =—f— Temperature (°C) 91
15.7

207 XX/IH JORNADA DE
B ~ JENTIFICACION BOTANICA

Eluve Gobisn

Fin
(altimo dia de 3 dias
consecutivos > 10 granos/m?3)

O Platanus (days from January 1)

o 2! 120 118 115 "
4-11044_“11:"” e —
° Se observo un final de B Quercus (days from January 1)
temporada adelantado 1 - 174 176
para: o 7 - 17
J Cupressaceae -18 dias 162 163
° Platanus -2 dias . .
. Quercus -6 dias
° Poaceae -7 dias m Poaceae (days from May 1)

. Olea -8 dias

79 77
IlﬁE 1 eg ] ) )

i Olea (days from April 1)

89 92 87
—5— 75 L 75 8
; = : I : I : r ] 1
7983 84-88 89-93 0498 9903 0408 09-13 14-18

5 years averages
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Table 2. Pollen season, start and end date. ;’ / %
(L4000

| 5= /4
T Cupressaceae Platanus Quercus Poaceae Olea

5 years averages Start End Start End Start End Start End Start End
7983 14.3 28 Mar 20 Apr 24 Apr 25 Jun 23 May 28 Jun
84-88 13.9 2 Jan 28 Mar 29 Mar | May 19 Apr 19 Jun 10 May 15 Jul 25 May | Jul
8993 14.4 11 Jan 21 Mar 22 Mar 30 Apr 19 Apr 22 Jun 8 May 11 jul 17 May 26 Jun
94-98 150 7 Dec 8 Apr 14 Mar 20 Apr 29 Mar 10 Jun 8 May 10 Jul 6 May 14 Jun
99-03 14.3 29 Dec 19 Mar 16 Mar 21 Apr 5 Apr 11 Jun 8 May 8 Jul 14 May 14 Jun
04-08 14.8 13 Dec 15 Apr 21 Mar 27 Apr 11 Apr 22 Jun 6 May 7 Jul 13 May 16 Jun
09-13 14.9 31 Dec 8 May 25 Mar 25 Apr 1 Apr 19 Jun 6 May 8 Jul 11 May 14 Jun
14-18 157 m 25 Mar 27 Apr 8 Apr 24 Jun m 15 May 17 Jun

\.-______/ \...-________/

T = temperature in °C. The beginning of the season was considered as the first of three consecutive days with >10 grains/m3 in the air, and the end, the last of three consecutive days
with >10 grains/m3 in the air. The season starts and ends earlier for most of the pollen types studied, although especially for Cupressaceae.



Table 1. Feak day m Madrid. nsing a Hirst-type volumetric collecter.
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Cupressaceae Plataws Quercus Poacese Oledr
psd Dav Tear zrjainar’ Dav Yaar ﬂC:lrjair.S.-"' av Year nC;I;ﬁins." Day Year ﬂ[irjains.-"' Dav Year  Grainsm’
1979-1985  07Jan 2983 470 02Apr 1981 1037 16May 1979 841 2Mavy 1979 281 25May 1982 Y18
1984-198%8  15Feb 988 1085 26Mar 1988 173 13May 1986 1382 S9Mav 1988 346 13 Jon 1985 340
1989-1993 21 Feb 1991 3306* (3Apr 1991 1454 15May 1089 482 18Mavy 1990 306 21May 1980 525
1994-1998  15Dec 1994 2375 13Mar 1997 4285 1fApr 1997 1303 (lTun 1996 352 04Mar 1967 574
1999-2003 317 2002 118D 04Apr 1999 2830 234pr 002 1°2%8 1 Mav 2001 343 TMar 1999 44
2004-2008 09T 2004 834 0eApr 2005 1151 29 Apr 2005 1080 A Mavy 2006 393 26May 2005 e42
2009-2013  27Jam 20013 1150 31Mar 2011 2958 13May 2012 1200  Z6Mav 2012 351 05Tom 2013 779
6] 2014 2031 30Mar 2013 015 05Mav 2016 09Mavy 2017

13 May

* 1t is remarkablehow most of the peak da}'s were concentrated within the last3 vear pel'iud.
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¢Qué paso con las pruebas
cutaneas?



W Cupressaceas (grains/m3) rs=0.7; p<0.05

== Temperature (“C)
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14536
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. , JORNADA DE
Prevalencia de pruebas cutaneas

a aeroalérgenos entre pacientes con
polinosis de Madrid 5Z %

Cupressus spp y/o 0% 20% 59%
Juniperus oxicedrus

Platanus hispanica 2% 52% 56%
Quercus ilex 0% 14% 22%
Olea europaea 50% 61% 71%
Trisetum paniceumy/o  90% 87% 88%
Dactylis glomerata

- 1979 (n = 100 pacientes)

- 1994 (n = 416 pacientes)

- 2019 (n = 100 pacientes).

- N=516 pacientes con polinosis, 4-77 afios (media 27 anos), todos nacidos y
viviendo en Madrid 98% con RC y 41% con asma
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Gramineas,
Mayos mas intensos y
Junios mas leves



Grass pollen counts in Madrid during 37 years. Changes in JORNADA DE

the tendencies of the total monthly concentration in May and June.

Javier Subiza, MDt, Maria José Narganes, MDt, Corina Craciunesco, MDt, and Jonathan Kilimajer, MDt
1 Subiza Asthma and Allergy Centre, Madrid, Spain 5 ‘

Grass pollen counts in May B Grass pollen counts in June

== Total monthly in May v
{grains/m3 of air) mmTotal monthly in June
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¢ WHICH IS CURRENTLY THE MOST IMPORTANT MONTH FOR JORNADA DE
POLLINOSIS IN MADRID?

Javier Subiza, MDt, Enrique Fernandez-Caldas, PhDtt, Concha Barjau, MDt, Vanessa Rodriguez, MDY, Pilar
Gonzalez, MDt, and Jonathan Kilimajer, MDt 5 g :

1 Subiza Asthma and Allergy Centre, Madrid, Spain; 11 Immunotek SL, Madrid, Spain

% of monthly reactivations of rhinoconjunctivitis

n =96
45 - m 2009
40 m2010
w2011
357 ) _ 02012
30- 1 Mean
25
20 ' i
15| M-
10 -
5_
0_ | | |
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Conclusiones:

El cambio climatico esta y seguira provocando
efectos negativos en las enfermedades
alergicas respiratorias

En particular, en el aumento del inicio,
duracion y gravedad de las estaciones
polinicas
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